MIT LEIB UND
SEELE STIMME

INTENSIVE STIMMEINKEHR
Korperarbeit - freie Stimme - Jodeln

3,5 Tage mit Ursula Scribano

Fir Anfanger:innen mit Singerfahrung
und Fortgeschrittene

STIMME ERLEBEN

Achtsame Korper- und Stimmarbeit verbindet sich mit
Stimmimprovisation und Jodeln. So entsteht ein Resonanzraum, in
dem Kraft, Freiheit und Lebendigkeit der eigenen Stimme erfahrbar
werden.

® KORPER UND RESONANZ

Den Atem und die Stimme im Kérper wahrnehmen. Jenseits von
Bewertung darf die eigene Stimme so klingen, wie sie ist.

@ FREIE STIMME UND IMPROVISATION

Im freien Klingen neue Ausdrucksmaoglichkeiten entdecken und die
eigene Stimme im Resonanzraum des Miteinanders erleben.

@ JODELN UND MITEINANDER

Die Jodeltechnik lernen und vertiefen. Wir singen kraftvolle
traditionelle und zeitgendssische Jodler.

URSULA SCRIBANO

Dipl. Schauspielerin - Jodlerin - Stimmtrainerin

Entwicklerin von Neuro-Regulating-Voice® - resonanzbasierter Stimmarbeit
zur Nervensystem-Regulation. Langjahrige Bihnen- und Lehrerfahrung,
Kristin-Linklater-Stimmarbeit, Neue Autoritat und Embodiment.

stimmeerleben.de

AUF EINEN BLICK

ZEITRAUM
So, 21.03., 16 Uhr bis Do, 25.03., ca. 10 Uhr

WORKSHOPZEITEN
So 16:00-18:00 +20:00-21:30
Mo-Mi 10:00-12:30 + 15:30-18:00

ORT
Schloss Weinberg, Weinberg 1,
4292 Kefermarkt/Oberdsterreich

KURSGEBUHR

Frihbucher: 335€

ab 21.12.2026:355€

Mitglieder Steinkunst & Co.: 315 €
ErmaBigter Preis fur Personen mit geringem
Einkommen: 295,00€ (3 Platze)

UNTERKUNFT INKL. VOLLPENSION
EZ542,50€ - DZ510,50€

GRUPPE
10 bis 18 Teilnehmer:innen

ANMELDUNG
Kirsten Breustedt
kirsten.breustedt@web.de

Storno: volle Kursgebihr innerhalb von zwei
Wochen, sofern keine Ersatzperson gestellt wird.
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